
L’Éducation
Thérapeutique 
du Patient (ETP)

Qu’est ce que c’est ?

 Démarche pour  
DEVENIR ACTEUR 

DE SA MALADIE

S’approprier, comprendre
adapter, échanger

Quels sont les bénéfices ?

Améliorer la relation 
patient/professionnel

VIVRE AVEC LA MALADIE
CHRONIQUE

Trouver une AUTONOMIE

EQUILIBRE VIE/MALADIE
Faire une place acceptable

à la maladie dans
sa vie

Comment ca marche ?

Ateliers collectifs 

Bilan éducatif et de fin de
programme individuel

BESOINS/ATTENTES

Qui la dispense ?
Professionnels de santé

Infirmiers, médecins, 
psychologues, diététiciens,

 enseignants en activité
physique adaptée, pédicures

ET PATIENTS PARTENAIRES

Vous

aussi

vous

êtes

diabétique !

DIABÉTE
Bilans et ateliers

GRATUITS 

Nous vous proposons
AIDE ET ACCOMPAGNEMENT

Inscription au secrétariat
05 63 76 26 00


